PRAKTIK VOOR LICHAAMSGERICHTE THERAPIE & ADEMCOACHING

Algemene voorwaarden:

Een sessie duurt 60 tot 75 minuten en kost € 90,00. Ik stuur je aan het eind van de maand een factuur,
gelieve die binnen 2 weken te betalen.

Wanneer je een afspraak niet kunt nakomen, dien je dit 48 uur voor aanvang van de sessie aan te geven.
Valt dit binnen deze termijn, dan breng ik de sessie in rekening.

Als je contact tussendoor wilt via mail of telefoon, dan kan dat. Als het langer dan 15 minuten vraagt,
reken ik het sessietarief naar rato.

Je mag van iedere sessie een verslag te maken, als je deze met mij wil bespreken, kun je deze
voorafgaand aan een sessie mailen.

Met enige regelmaat vinden tijdens de sessies evaluaties plaats, om te kijken hoe de begeleiding
verloopt.

Tijdens de behandeling geldt de “Stop-code”, d.w.z. alle handelingen worden meteen gestaakt als de
therapeut of de cliént “Stop” zegt.

Ik adviseer je tijdens de therapie geen belangrijke beslissingen (bv: scheiding, andere baan, hypotheek
nemen, zwangerschap etc). te nemen zonder deze vooraf met mij te bespreken.

Je kunt in principe na iedere sessie stoppen. Maar dat kan problemen opleveren met in gang gebrachte
processen die dan niet afgerond kunnen worden. Daarom wil ik graag na het besluit om te stoppen een
afsluitende sessie. Als er door omstandigheden een pauze in de behandelingen genomen wordt, graag
in overleg.

Een sessietraject wordt afgesloten met een afsluitende sessie, zodat goed afgerond kan worden en
afscheid genomen.

Ik heb je gevraagd een vragenlijst in te vullen en te ondertekenen, zodat ik een goed beeld van je situatie
heb. Als er iets verandert met betrekking tot je (medische en of psychische) gezondheid, wil ik dat graag
weten.

Indien nodig, wordt in overleg met jou contact opgenomen met je huisarts en of andere
hulpverleners/instanties. Informatie aan derden wordt alleen verstrekt na mondelinge of schriftelijke
toestemming van jou.

De door mij gebruikte therapievorm wordt lichaamsgerichte psychotherapie genoemd. Hier voor ben ik
opgeleid bij het Nederlandse Instituut voor Biodynamische Psychologie. Wil je hier meer over lezen:
www.biodynamischepsychologie.nl.

Ik houd me in het uitoefenen van mijn beroep aan de Gedragscode van de beroepsvereniging RBCZ (te
downloaden is op www.RBCZ.nl ) en de VIT (te downloaden op www.vit.nl ). Als geregistreerd therapeut
heb ik beroepsgeheim. De belangen van de patiént/cliént centraal in de therapie

Als ik door ziekte of andere oorzaken voor een periode langer dan vier weken niet in staat ben zelf de
consulten, behandelingen of sessie te voeren, kan ik voorstellen een collega-therapeut in mijn plaats in
te schakelen die de behandeling overneemt. In het geval je dit niet wenst, dient je dit schriftelijk aan mij
kenbaar te maken en eindigt deze overeenkomst per de datum van ontvangst van bedoeld schrijven aan
mij. Na beéindiging van de overeenkomst worden slechts de kosten van de behandelingen/consulten in
rekening gebracht tot de eerder genoemde datum.


http://www.rbcz.nl/
http://www.sblp.nl/

Ik houd een dossier bij met aantekeningen van de gehouden sessies, de behandelovereenkomst, de
vragenlijst en andere relevante documenten. Je hebt het recht je dossier in te zien. Als je dat wilt,
plannen we daar een sessie voor in.

Alle informatie wordt zeer vertrouwelijk behandeld. In de verslagen wordt alleen de een codenaam
gebruikt. De persoonlijke gegevens worden beveildigd in de computer opgeslagen.

Als je een klacht hebt, stel ik het op prijs als je mij dat vertelt. Als we er onverhoopt samen niet uit
komen, kun je terecht bij de beroepsorganisatie waarbij ik ben aangesloten, de VIT. Zie www.vit.nl, ook
voor het klachtenreglement.

Ik heb een beroepsaansprakelijkheidsverzekering. ledere aansprakelijkheid van mij is beperkt tot een
bedrag dat in voorkomend geval wordt uitgekeerd door verzekeraar, vermeerderd met het eigen risico.
Ik wil nadrukkelijk aangeven dat ik geen arts ben. Raadpleeg bij medische problemen dus altijd je
huisarts of specialist. Als je andere (alternatieve) genezers bezoekt, wil ik dat graag weten.


http://www.vit.nl/

